
Saison-Bestenliste Kurz- und Langbahn - weiblich 
Saison: 2009 
 

50m Schmetterling 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Maren Goes            1987  00:32,68  20.06.2009  Paderborn              50   472  
    2.  Pia Bertram           1990  00:33,41  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   442  
    3.  Valerie Kleinwegener  1989  00:34,36  06.06.2009  Thermal-Freibad Bad    50   406  
    4.  Liesa Fürst           1992  00:34,85  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   389  
    5.  Antonia Kaiser        1991  00:35,81  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   359  
    6.  Lea Klaas             1994  00:36,07  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   351  
    7.  Maja Hofmeister       1995  00:36,98  05.12.2009  Hövelhof               25   326  
    8.  Lisa Düben            1991  00:37,50  26.09.2009  Brackwede              25   312  
    9.  Lina Myschkin         1994  00:37,54  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   311  
   10.  Alena Myschkin        1990  00:37,62  26.09.2009  Brackwede              25   309  
                                                                                           

100m Schmetterling 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Liesa Fürst           1992  01:15,49  15.11.2009  Bielefeld - Senne...   25   421  
    2.  Valerie Kleinwegener  1989  01:20,73  11.02.2009  Detmold                25   344  
    3.  Pia Bertram           1990  01:22,60  01.03.2009  Hallenbad Lohfeld,     25   321  
    4.  Lea Klaas             1994  01:23,47  05.12.2009  Hövelhof               25   311  
    5.  Maren Goes            1987  01:23,77  14.02.2009  Ishara Bielefeld       25   308  
    6.  Lisa Düben            1991  01:25,42  24.10.2009  Gartenhallenbad        25   291  
    7.  Lina Myschkin         1994  01:25,88  24.10.2009  Gartenhallenbad        25   286  
    8.  Anna Vera Kelle       1990  01:26,43  08.11.2009  Lemgo                  25   280  
    9.  Antonia Kaiser        1991  01:26,64  08.11.2009  Lemgo                  25   278  
   10.  Maja Hofmeister       1995  01:27,65  05.12.2009  Hövelhof               25   269  
                                                                                           

200m Schmetterling 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Liesa Fürst           1992  02:46,29  14.11.2009  Bielefeld - Senne...   25   416  
    2.  Lea Klaas             1994  03:17,24  05.12.2009  Hövelhof               25   249  
    3.  Alena Myschkin        1990  03:17,48  05.12.2009  Hövelhof               25   248  
    4.  Maja Hofmeister       1995  03:28,76  26.09.2009  Brackwede              25   210  
    5.  Ilka Bathge           1996  03:38,83  26.09.2009  Brackwede              25   182  
    6.  Katrin Scharley       1993  03:50,80  26.09.2009  Brackwede              25   155  
                                                                                           

50m Rücken 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Antonia Kaiser        1991  00:36,12  26.09.2009  Brackwede              25   449  
    2.  Pia Bertram           1990  00:36,25  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   444  
    3.  Nele Heimann          1990  00:36,75  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   426  
    4.  Janina Stiegmann      1995  00:37,30  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   408  
    5.  Maren Goes            1987  00:37,31  05.12.2009  Hövelhof               25   407  
    6.  Lea Klaas             1994  00:37,73  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   394  
    7.  Lisa Düben            1991  00:37,98  26.09.2009  Brackwede              25   386  
    8.  Ilka Bathge           1996  00:38,25  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   378  
    9.  Valerie Kleinwegener  1989  00:38,39  07.06.2009  Thermal-Freibad Bad    50   374  
   10.  Katrin Scharley       1993  00:38,58  26.09.2009  Brackwede              25   368  
                                                                                           

100m Rücken 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Nele Heimann          1990  01:16,86  08.11.2009  Lemgo                  25   447  
    2.  Antonia Kaiser        1991  01:17,97  08.11.2009  Lemgo                  25   428  
    3.  Ilka Bathge           1996  01:20,99  14.11.2009  Bielefeld - Senne...   25   382  
    4.  Katrin Scharley       1993  01:21,36  05.12.2009  Hövelhof               25   376  
    5.  Janina Stiegmann      1995  01:21,67  15.02.2009  Ishara Bielefeld       25   372  
    6.  Lisa Düben            1991  01:21,73  08.11.2009  Lemgo                  25   371  
    7.  Maren Goes            1987  01:21,84  21.06.2009  Paderborn              50   370  
    8.  Pia Bertram           1990  01:22,30  05.12.2009  Hövelhof               25   364  
    9.  Liesa Fürst           1992  01:22,89  24.10.2009  Gartenhallenbad        25   356  
   10.  Lea Klaas             1994  01:23,13  08.11.2009  Lemgo                  25   353  
                                                                                           



200m Rücken 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Nele Heimann          1990  02:49,35  05.12.2009  Hövelhof               25   404  
    2.  Janina Stiegmann      1995  02:54,00  05.12.2009  Hövelhof               25   372  
    3.  Ilka Bathge           1996  02:54,82  05.12.2009  Hövelhof               25   367  
    4.  Lisa Düben            1991  02:55,10  27.09.2009  Brackwede              25   365  
    5.  Pia Bertram           1990  02:55,54  05.12.2009  Hövelhof               25   363  
    6.  Katrin Scharley       1993  02:58,67  27.09.2009  Brackwede              25   344  
    7.  Mirjam Düben          1993  03:00,16  27.09.2009  Brackwede              25   335  
    8.  Liesa Fürst           1992  03:02,67  13.06.2009  Bückeburg              50   322  
    9.  Alena Myschkin        1990  03:16,38  13.06.2009  Bückeburg              50   259  
   10.  Lea Klaas             1994  03:18,14  28.06.2009  Extertal-Laßbruch      50   252  
                                                                                           

50m Brust 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Maren Goes            1987  00:38,66  21.06.2009  Paderborn              50   481  
    2.  Ilka Bathge           1996  00:39,54  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   450  
    3.  Antonia Kaiser        1991  00:40,38  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   422  
    4.  Lisa Düben            1991  00:41,51  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   389  
    5.  Svenja Brüggemann     1993  00:42,63  05.12.2009  Hövelhof               25   359  
    6.  Lina Myschkin         1994  00:42,68  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   358  
    7.  Nele Heimann          1990  00:42,74  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   356  
    8.  Valerie Kleinwegener  1989  00:43,15  07.06.2009  Thermal-Freibad Bad    50   346  
    9.  Liesa Fürst           1992  00:43,32  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   342  
   10.  Maren Maas            1997  00:43,54  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   337  
                                                                                           

100m Brust 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Maren Goes            1987  01:25,83  20.06.2009  Paderborn              50   436  
    2.  Antonia Kaiser        1991  01:26,24  08.11.2009  Lemgo                  25   429  
    3.  Lisa Düben            1991  01:29,80  26.09.2009  Brackwede              25   380  
    4.  Anna Vera Kelle       1990  01:30,57  08.11.2009  Lemgo                  25   371  
    5.  Ilka Bathge           1996  01:30,78  20.06.2009  Paderborn              50   368  
    6.  Lina Myschkin         1994  01:31,49  08.11.2009  Lemgo                  25   360  
    7.  Alena Myschkin        1990  01:34,13  26.09.2009  Brackwede              25   330  
    8.  Maren Maas            1997  01:34,95  08.11.2009  Lemgo                  25   322  
    9.  Lena Unger            1995  01:34,98  01.02.2009  Hallenbad Helpup       25   321  
   10.  Liesa Fürst           1992  01:34,99  08.11.2009  Lemgo                  25   321  
                                                                                           

200m Brust 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Antonia Kaiser        1991  03:08,78  05.12.2009  Hövelhof               25   409  
    2.  Lisa Düben            1991  03:15,86  27.09.2009  Brackwede              25   366  
    3.  Ilka Bathge           1996  03:20,88  21.06.2009  Paderborn              50   340  
    4.  Mirjam Düben          1993  03:27,26  27.09.2009  Brackwede              25   309  
    5.  Alena Myschkin        1990  03:33,85  14.06.2009  Bückeburg              50   281  
    6.  Katrin Scharley       1993  03:35,04  05.12.2009  Hövelhof               25   277  
    7.  Lena Unger            1995  03:37,58  28.06.2009  Extertal-Laßbruch      50   267  
    8.  Juliane Dau           1994  03:40,80  05.12.2009  Hövelhof               25   256  
    9.  Elina-Sophia Meyer    1996  03:49,51  28.06.2009  Extertal-Laßbruch      50   228  
                                                                                           

50m Freistil 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Valerie Kleinwegener  1989  00:31,31  06.06.2009  Thermal-Freibad Bad    50   448  
    2.  Antonia Kaiser        1991  00:31,41  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   444  
    3.  Nele Heimann          1990  00:31,56  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   438  
    4.  Anne Walther          1996  00:31,86  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   425  
    5.  Lea Klaas             1994  00:31,92  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   423  
    6.  Mirjam Düben          1993  00:32,31  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   408  
    6.  Ilka Bathge           1996  00:32,31  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   408  
    8.  Lisa Düben            1991  00:32,34  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   407  
    9.  Liesa Fürst           1992  00:32,84  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   388  
   10.  Janina Stiegmann      1995  00:32,93  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   385  
                                                                                           



100m Freistil 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Valerie Kleinwegener  1989  01:06,15  21.06.2009  Paderborn              50   510  
    2.  Liesa Fürst           1992  01:09,69  01.05.2009  Marsberg               25   436  
    3.  Antonia Kaiser        1991  01:09,93  05.12.2009  Hövelhof               25   432  
    4.  Ilka Bathge           1996  01:11,02  05.12.2009  Hövelhof               25   412  
    5.  Lea Klaas             1994  01:11,10  08.11.2009  Lemgo                  25   411  
    6.  Lisa Düben            1991  01:11,39  25.10.2009  Gartenhallenbad        25   406  
    7.  Mirjam Düben          1993  01:11,65  08.11.2009  Lemgo                  25   401  
    8.  Nele Heimann          1990  01:12,11  01.05.2009  Marsberg               25   394  
    9.  Maren Goes            1987  01:12,64  21.06.2009  Paderborn              50   385  
   10.  Anna Vera Kelle       1990  01:13,11  08.11.2009  Lemgo                  25   378  
                                                                                           

200m Freistil 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Valerie Kleinwegener  1989  02:25,64  15.02.2009  Ishara Bielefeld       25   490  
    2.  Liesa Fürst           1992  02:29,02  15.03.2009  Bielefeld              25   457  
    3.  Antonia Kaiser        1991  02:33,42  26.09.2009  Brackwede              25   419  
    4.  Lisa Düben            1991  02:33,86  26.09.2009  Brackwede              25   415  
    5.  Mirjam Düben          1993  02:36,88  05.12.2009  Hövelhof               25   392  
    6.  Alena Myschkin        1990  02:38,15  05.12.2009  Hövelhof               25   382  
    7.  Lina Myschkin         1994  02:40,77  26.09.2009  Brackwede              25   364  
    8.  Nele Heimann          1990  02:40,81  01.05.2009  Marsberg               25   364  
    9.  Lea Klaas             1994  02:40,95  26.09.2009  Brackwede              25   363  
   10.  Mona Minas            1990  02:41,78  09.02.2009  Detmold                25   357  
                                                                                           

400m Freistil 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Valerie Kleinwegener  1989  05:06,48  15.02.2009  Ishara Bielefeld       25   489  
    2.  Liesa Fürst           1992  05:07,82  15.03.2009  Bielefeld              25   483  
    3.  Lisa Düben            1991  05:24,89  05.12.2009  Hövelhof               25   410  
    4.  Mona Minas            1990  05:35,84  09.02.2009  Detmold                25   371  
    5.  Nele Heimann          1990  05:37,58  01.03.2009  Hallenbad Lohfeld,     25   366  
    6.  Svenja Brüggemann     1993  05:40,34  05.12.2009  Hövelhof               25   357  
    7.  Maren Goes            1987  05:42,35  15.02.2009  Ishara Bielefeld       25   351  
    8.  Lina Myschkin         1994  05:42,85  05.12.2009  Hövelhof               25   349  
    9.  Mirjam Düben          1993  05:48,60  05.12.2009  Hövelhof               25   332  
   10.  Janina Stiegmann      1995  05:49,54  15.03.2009  Bielefeld              25   329  
                                                                                           

800m Freistil 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Liesa Fürst           1992  10:28,89  15.03.2009  Bielefeld              25   484  
    2.  Valerie Kleinwegener  1989  10:32,95  15.02.2009  Ishara Bielefeld       25   475  
    3.  Mona Minas            1990  11:23,80  09.02.2009  Detmold                25   377  
    4.  Lisa Düben            1991  11:26,43  05.12.2009  Hövelhof               25   372  
    5.  Maren Goes            1987  11:26,83  15.02.2009  Ishara Bielefeld       25   372  
    6.  Lina Myschkin         1994  11:31,53  05.12.2009  Hövelhof               25   364  
    7.  Mirjam Düben          1993  11:34,85  05.12.2009  Hövelhof               25   359  
    8.  Janina Stiegmann      1995  11:52,15  15.03.2009  Bielefeld              25   333  
    9.  Nele Heimann          1990  12:02,92  01.03.2009  Hallenbad Lohfeld,     25   319  
   10.  Alena Myschkin        1990  12:11,19  09.02.2009  Detmold                25   308  
                                                                                           

1500m Freistil 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Valerie Kleinwegener  1989  20:12,63  09.02.2009  Detmold                25   469  
    2.  Lisa Düben            1991  22:41,76  09.02.2009  Detmold                25   331  
    3.  Alena Myschkin        1990  23:06,33  09.02.2009  Detmold                25   314  
    4.  Svenja Brüggemann     1993  23:21,95  09.02.2009  Detmold                25   303  
    5.  Olesya Sklyar         1994  24:11,93  09.02.2009  Detmold                25   273  
    6.  Katrin Scharley       1993  24:23,24  09.02.2009  Detmold                25   267  
    7.  Lena Unger            1995  25:16,65  09.02.2009  Detmold                25   240  
    8.  Indra Göbel           1994  25:41,16  09.02.2009  Detmold                25   228  
    9.  Annalena Schaefer     1994  25:55,71  09.02.2009  Detmold                25   222  
   10.  Maja Hofmeister       1995  26:15,33  09.02.2009  Detmold                25   214  
                                                                                           



100m Lagen 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Antonia Kaiser        1991  01:17,26  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   440  
    2.  Maren Goes            1987  01:17,45  05.12.2009  Hövelhof               25   437  
    3.  Liesa Fürst           1992  01:19,89  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   398  
    4.  Janina Stiegmann      1995  01:20,12  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   395  
    4.  Lisa Düben            1991  01:20,12  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   395  
    6.  Ilka Bathge           1996  01:20,36  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   391  
    7.  Lea Klaas             1994  01:20,63  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   387  
    8.  Pia Bertram           1990  01:21,75  12.12.2009  Aqualip Detmold        25   372  
    9.  Lina Myschkin         1994  01:22,58  05.12.2009  Hövelhof               25   361  
   10.  Katrin Scharley       1993  01:26,17  20.09.2009  Hallenbad Lohfeld      25   317  
                                                                                           

200m Lagen 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Antonia Kaiser        1991  02:47,89  08.11.2009  Lemgo                  25   447  
    2.  Liesa Fürst           1992  02:48,98  15.11.2009  Bielefeld - Senne...   25   439  
    3.  Lina Myschkin         1994  02:56,32  05.12.2009  Hövelhof               25   386  
    4.  Anna Vera Kelle       1990  02:56,88  05.12.2009  Hövelhof               25   382  
    5.  Lisa Düben            1991  02:57,74  08.11.2009  Lemgo                  25   377  
    6.  Janina Stiegmann      1995  03:00,51  05.12.2009  Hövelhof               25   360  
    7.  Ilka Bathge           1996  03:01,13  08.11.2009  Lemgo                  25   356  
    8.  Alena Myschkin        1990  03:01,88  01.05.2009  Marsberg               25   352  
    9.  Lea Klaas             1994  03:01,94  08.11.2009  Lemgo                  25   351  
   10.  Mirjam Düben          1993  03:04,97  01.05.2009  Marsberg               25   334  
                                                                                           

400m Lagen 
 Platz       Schwimmerin       Jg.    Zeit       Datum             Ort          Bahn  Pkt  
    1.  Liesa Fürst           1992  05:52,20  11.02.2009  Detmold                25   447  
    2.  Valerie Kleinwegener  1989  05:57,16  11.02.2009  Detmold                25   429  
    3.  Maren Goes            1987  06:03,74  14.02.2009  Ishara Bielefeld       25   406  
    4.  Pia Bertram           1990  06:10,66  11.02.2009  Detmold                25   384  
    5.  Lisa Düben            1991  06:16,07  05.12.2009  Hövelhof               25   367  
    6.  Lina Myschkin         1994  06:16,60  05.12.2009  Hövelhof               25   366  
    7.  Janina Stiegmann      1995  06:20,04  05.12.2009  Hövelhof               25   356  
    8.  Alena Myschkin        1990  06:22,55  11.02.2009  Detmold                25   349  
    9.  Mona Minas            1990  06:28,70  11.02.2009  Detmold                25   333  
   10.  Lea Klaas             1994  06:35,31  01.03.2009  Hallenbad Lohfeld,     25   316  
                                                                                           
 


